
[08.05.2006 04:00]

Bestået graduering 
Sidst i april var Nikolaj B. Krogh, som dyrker ATK-Selvforsvar i Budo Skolen Zanshin i Søndersø, 
en tur i Berlin for at aflægge gradueringsprøve. 
 
Forberedelserne har været lange og hårde, men sliddet var sikkert glemt, da Nikolaj Krogh efter 
prøverne blev kaldt frem for at modtage rosende ord fra dommerne og diplom, som tegn på, at han 
nu er gradueret til 1. Dan i ATK-Selvforsvar. 
 
I Zanshin er der i øvrigt også glæde over, at alle skolens instruktører for nylig har fået deres licenser 
fornyet. 
 
JH  
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